MULHER E VIOLENCIA:
DAS IMAGENS E DA REALIDADE NA LISBOA DE 1912

Maria Rita Lino Garnel*

O crescimento demografico ao longo do século XIX, particularmente
sentido nas cidades, sobretudo a partir das décadas finais de Oitocentos,
suscitou discursos e respostas diversas. Confrontadas com um nuamero
crescente de migrantes, na sua maioria analfabetos e portadores de
modelos de comportamento, linguagens e costumes proprios, 0s grupos
dominantes cedo se aperceberam que teriam de intervir para as trans-
formar. Confrontadas com a espontaneidade e a violéncia do seu modo
de estar e que os Exames directos de sanidade relativos aos Crimes con-
tra a Seguranga das Pessoas, realizados na Morgue de Lisboa a partir de
1912, revelam, as elites médicas, literdrias e jornalisticas elaboraram um
discurso de normalizagdo e normativagao.

Perceber que imagem de mulher foi elaborada por essas elites e
quais os meios de divulgagdo dessa representa¢io feminina junto dos
grupos populares é o Ambito desta comunicagdo, que tenta, também,
aferir a interiorizagio desse modelo pela mulher.

Introducio

Ao longo do século XIX e durante as primeiras décadas do século
XX, a Europa conheceu um crescimento demogréfico urbano sem prece-
dentes. Portugal néo foi excepgdo e as cidades de Lisboa e do Porto torna-
ram-se as destinatérias preferenciais de um niimero crescente de pessoas
em busca de uma vida melhor. Lisboa e o seu distrito, entre 1900 e 1911,
lideravam o crescimento; a velha urbe crescera 21%, contando com 440
mil habitantes nesta titlima datal. A cidade via-se confrontada com uma
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multiddo rural que acorria as cidades em procura de trabalho, analfabe-
tos na sua grande maioria. Portadores de modelos culturais préprios, isto
€, com comportamentos, linguagens, costumes, formas de sociabilidade,
trajes e ritmos de trabalho diferentes, o choque entre as elites e estes gru-
pos populares era inevitavel. O discurso dominante, associando as classes
laboriosas as classes perigosas, enunciado pela primeira vez em Franca em
18402, foi argumento que, ao longo de Oitocentos?, legitimou medidas
que visavam a rapida aculturagdo destes grupos. Do ponto de vista
daqueles que detinham o poder de enunciar a norma que devia reger o
comportamento urbano, os novos habitantes teriam de se transformar,
sob pena de comprometerem a prépria sobrevivéncia das elites.

O objectivo deste artigo é ilustrar algumas das estratégias utilizadas
pelos poderes para disciplinar gestos, uniformizar comportamentos,
conter gestos e posturas dos grupos populares no seio dos quais, dizia-se,
grassavam as doengas contagiosas (variola, célera e tifo, mas sobretudo a
sifilis e a tuberculose), a violéncia, o crime, a prostituicdo, o alcoolismo e,
argumento crescentemente usado, os sinais de uma degenerescéncia que,
se deixada sem medidas, faria perigar o futuro da ‘raca’, quer se enten-
desse que esta era problema atavico e/ou hereditario, quer se entendesse
que a causa se encontrava no meio social. O diagnéstico das elites urba-
nas assentava, pois, numa visdo bindria da sociedade, que, mais do que
duas classes a maneira socialista, opunha duas ‘ragas’ em lutat. Por um
lado, a elite urbana, ‘civilizada’, grupo dominante também pelo poder de
construir imagens e de as impdr e, por outro lado, os grupos populares,
mais préximos da natureza, que ainda ndo teriam aprendido a sofrear os
instintos. N&@o € que essa proximidade & natureza fosse em si mesma per-
versa. Pelo contrdrio, se deixada no seu meio préprio - o campo — a natu-
reza dos rurais era celebrada pelas suas virtudes. A cidade laboriosa,
lugar do mal e espaco da desordem, é que parecia corromper as qualida-
des naturais dos recém-chegados da provincia. Tratava-se, pois, de limi-
tar os efeitos da aglomeragio desordenada, anti-higiénica e viciosa da
urbe.

A vitéria da elite medir-se-ia pela sua capacidade de modificar o
outro. As tecnologias desenvolvidas pelo poder nesta guerra surda foram
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diversas e nio foram ticticas menores os processos de vigilancia, identifi-
cacio e cadastracdo das populagdes®. A repressao policial dos comporta-
mentos tidos por inadequados desempenharam papel maior em todo o
processo. Mas ndo foram as tinicas armas utilizadas. O papel da escola
nio poder ser menorizado — nem o da Igreja —, mas também nao podem
ser esquecidas outras formas de transformacio, mais subtis e mais lentas,
mas talvez por isso mesmo mais duradouras. E, dado que o aqui interes-
sa é a mulher, tratou-se de destacar o discurso a ela destinado, discurso
maioritariamente masculino.

Assim, este artigo pretende mostrar, por um lado, a violéncia femi-
nina e sobre a mulher, na cidade de Lisboa, em 1912, a partir dos Exames
directos, realizados na Morgue de Lisboa, relativos aos Crimes contra a
Seguranca das Pessoas (excluiram-se Homicidios e Crimes contra a
Honestidade), mas também relevar alguns dos modos como se transfor-
maram hébitos e comportamentos através da divulgacéo de um determi-
nado modelo de mulher. Quer isto dizer, que coube papel de relevo ao
discurso médico finissecular, que ndo hesitou em patologizar atitudes e
vivéncias e em definir a mulher ‘normal’, passo essencial na aferi¢do dos
desvios. E, como o projecto da medicina social — o outro nome do higie-
nismo — era totalizador$, visava-se, ndo s6 inculcar regras de higiene ou
exigir a salubridade dos espagos mas, também, transformar comporta-
mentos e incutir regras morais que respeitassem a dimorfizacdo sexual,
assente, claro estd, numa hierarquia que, com argumentos que se preten-
diam cientificos, colocava firmemente a mulher no ‘seu lugar proprio”.

A forca de tantas vozes simultineas e concordantes, que no fundo
retratavam uma forma de ser particular das elites, mede-se na capacidade
que este discurso masculino teve em se fazer aceitar como universal’. As
préprias mulheres, aquelas que, pertencendo as elites puderam fazer
chegar até nés a sua voz, demonstram a extensdo da interiorizagao do
modelo. As mulheres pensaram-se (pensam-se?) a partir das categorias
elaboradas pelo discurso dominante e assumiram, cordatamente, o seu
papel subordinado®. As reivindicagdes feministas, com algumas excep-
¢Oes, mostram como, ao invocar o realismo das propostas ou investindo
apenas em 4reas que os homens mais esclarecidos definiam como priori-
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térias para as mulheres, se continuavam a divulgar modelos de compor-
tamento de subalternizagdo. Mas o discurso feminista, discurso de elite,
dificilmente chegaria a mulheres analfabetas, mais preocupadas com a
sobreviéncia didria do que com lutas que eram colocadas em termos que,
seguramente, ndo compreendiam.

Assim, uma das preocupagdes que norteou esta investigacdo foi a
tentativa de ultrapassar esta dificuldade. Que imagem de mulher chega-
ria aos grupos populares? Por que meios? E como aferir se foi eficaz esta
imagem de mulher ‘normal’, prisioneira do seu corpo, condicionada pela
sua biologia, transformada nos seus comportamentos e nos seus habitos
tradicionais que, insistentemente, se reproduziu? Numa palavra, como
saber se a divulgacio do modelo teve efeito ou, dito de outra forma,
como medir o impacto dos discursos nas préticas?

As mulheres e a violéncia na Lisboa de 1912

Bastaria folhear as paginas dos jornais da Lisboa de 1912 para se
perceber que a opini&o piiblica, isto é, aquela que de facto lia jornais, ndo
podia deixar de estar convicta de que a capital era local perigoso e vio-
lento. Os jornais destacavam epidemias e a insalubridade da capital e, a
par, as paginas interiores recheavam-se de relatos de agressdo, de cenas
de facadas, de crimes passionais e de desordens nas vias publicas. O
papel da imprensa no reforgo da convicgio de que se vivia uma época de
violéncia sem precedentes era, entio como hoje, iniludivel. Assim se
pediam e legitimavam medidas repressivas. E, no entanto, apesar das
novas concepgdes de crime e delinquéncia, que ganharam forma a partir
da década de 80 do século XIX, a criminalidade violenta contra as pessoas
vinha diminuindo sistematicamente em Portugal®, ainda que as agressoes
pessoais continuassem a representar cerca de 95% da criminalidade. Os
indicadores utilizados que sustentam esta afirmagio dizem respeito as
estatisticas judiciais, mas tera de se ter em conta que s6 uma infima parte
das ocorréncias, impossivel de quantificar, chegava aos tribunais.

Passo intermédio no processo penal era o exame directo da vitima.
Na capital, a partir de Outubro de 1911, os exames dos Crimes contra a
Seguranca das Pessoas ocorridos no distrito, comecam a realizar-se na
Morgue de Lisboa, futuro Instituto de Medicina Legal. Aqui se aferia se a
violéncia denunciada tinha deixado marcas, quais, em que nimero, com
que instrumento, com que gravidade e com que consequéncias, ndo se
indicando, contudo, o motivo da agressdao. No entanto, o cruzamento das

9 Maria Jodo Vaz, Crime e sociedade, Oeiras, Celta, 1998, pp- 155-159.
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informagdes colhidas com a leitura dos jornais ajuda, em alguns casos, a
esclarecer as razdes da violéncia.

Ora, no ano de 1912, os peritos examinaram 3043 pessoas — 2101
homens e 942 mulheres. O niimero total de casos ndo chega a representar
0,7% da populago que habita a cidade. As mulheres examinadas, vitimas
de violéncia, representam cerca de 31% do total dos casos. Se olharmos
para os arguidos indicados nos processos verifica-se que 2164 eram
homens e 469 mulheres (17,8% se tomarmos como referéncia o total dos
arguidos conhecidos, 15,4% se tomarmos o total de casos examinados).
Em 410 casos o processo ndo indica nem o nome, nem quaisquer outras
indicacdes sobre o arguido que permitam, com seguranga, determinar o
sexo. Claro ests, as examinadas nio eram exclusivamente vitimas de
homens. Em 357 casos (11,7%) foram vitimas de outras mulheres, o
mesmo é dizer que 53 (1,7%) mulheres foram arguidas de casos de vio-
léncia contra alguém do sexo oposto. Estes niimeros pareciam continuar a
confirmar uma das convicgdes dos criminologistas dos finais do século
XIX: o crime era, evidentemente, coisa masculina. Retomar-se-a este
ponto mais adiante.

Mas quem eram estas mulheres, vitimas ou arguidas, e que tipo de
violéncia obrigava as primeiras a apresentarem-se ao exame pericial?

As examinadas na Morgue sdo na sua maioria solteiras, represen-
tando 58,7% (553), ainda que todos os estados civis estejam representa-
dos: 278 eram casadas (29,5%), 106 viuvas (11,2%) e 5 divorciadas (0,5%).
Embora residual, o nimero de divorciadas ndo deixa de surpreender. A
lei do divércio era, em 1912, muito recente e muito contestada, pelo que a
sua rapida adopgdo pelos grupos mais desfavorecidos da populagéo
resulta um tanto inesperada.

Das mulheres que se apresentaram ao exame da Morgue, 79,2%
(746) eram analfabetas, percentagem bem superior a apresentada pelo
Censo de 1911, que informa que em Lisboa, nesta data, apenas 49,5% da
mulheres eram analfabetas!®. Mas, evidentemente, estas mulheres que
participam do mundo da violéncia em Lisboa ndo pertencem aos grupos
que mais facilmente teriam acesso a instrugdo, isto é, 0 seu grupo nao se
encontrava diluido no apuramento do analfabetismo feminino concelhio.
S6 185 afirmam saber ler e escrever, 2 dizem saber ler e escrever pouco e
9 apenas sabem ler. No conjunto, 20,8% destas mulheres tém alguma
familiaridade com as letras, nem que seja por saberem “fazer o nome”.

De idades muito varidveis, os médicos da Morgue examinaram
desde criangas de 1 ano até uma mulher de 91 anos de idade. No entanto,
0s grupos etarios mais representados situam-se entre 0s 17 e os 40 anos.

" 10 Censo da Populagiio de Portugal. No 1.° de Dezembro de 1911, pp. 360-367.
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Das arguidas néo é possivel saber muito: os processos para além de
indicarem o seu nome e a profissdo — quando o fazem — nio informam
muito mais. Nada se sabe do seu estado civil ou do seu grau de instrugio
e em 273 casos (de um total de 469 arguidas) nio se indicou a idade. A
arguida mais nova tinha 9 anos e a mais idosa 72; também neste grupo as
idades mais frequentes se situam entre os 15 e os 44 anos de idade.

De profissdes muito variadas, mas muito semelhantes entre si, nada
parece distinguir as examinadas das arguidas. Nos dois grupos, as
domésticas sdo a maioria (531 das vitimas representando 56,3%, 165 das
arguidas que significam 35,1%); as meretrizes seguem-se-lhes, estando
também bem representadas as peixeiras, as criadas de servir, as costurei-
ras e as vendedeiras ambulantes. Na verdade, as ocupagdes femininas
mais tradicionais — com 6bvio peso para a profissdo de ‘doméstica’ — e
que implicavam presengca quotidiana no espago piiblico sio as que apare-
cem mais vezes mencionadas, niao faltando, porém, operérias e fabrican-
tas, coristas e actrizes, tocadoras de viola em feiras, taberneiras ou floris-
tas. Mais raras sdo as mengbes as profissdes de estudante ou professora
ou a referéncia as categorias de proprietéria ou comerciante. Se se quiser
ter em conta os casos de agressdo ou violéncia ocorridos entre mulheres
verifica-se que séo frequentes os conflitos que opbem a mesma profissio:
domésticas entre si (85 casos), prostitutas contra prostitutas (24), querelas
entre peixeiras (8) ou entre criadas de servir. Mas esta caracteristica que
nos faz ter em conta uma motivagio profissional estd longe de ser a regra.
Os conflitos entre domésticas e vendedeiras (de pescado, de hortalica, de
fruta, de castanhas, etc.), em niimero de 29, sio, igualmente, frequentes.
No fundo, as categorias profissionais mencionadas ajudam a compreen-
der uma caracteristica importante da vida popular lisboeta dos inicios do
século XX: a violéncia raramente é anénima. Mais, ha todas as razdes
para sublinhar, como j4 foi apontado diversas vezes!!, o papel positivo
que a agressdo tem no regulamento dos diferendos comunitarios. Isto &,
mais do que nos dar conta de uma violéncia aleatéria, sem rosto e sem
motivo, os casos da Morgue de Lisboa falam-nos da construcio da socia-
bilidade que, nos quadros, da rua, da vila ou patio, ou até mesmo do
bairro, pelas palavras e gestos, mesmo se por vezes muito violentos,
constroem e recompdem relagdes de poder, fortalecendo os lacos da
comunidade por detrds de amores e desafectos. Basta lembrar como a

11 Vejam-se: Jodo Fatela, O Sangue e a rua. Elementos para uma antropologia da
violéncia em Portugal (1926-1946), Lisboa, Dom Quixote, 1989, p-18; Irene Vaqui-
nhas, Violéncia, Justica e Sociedade Rural. Os Campos de Coimbra, Montemor-o-
-Velho e Penacova de 1858 a 1918, 2.° vol., Coimbra, Faculdade de Letras, 1990,
pp- 281-284.
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intervencdo policial numa contenda rapidamente provocava a unido dos
agressores contra o representante da ordem para percebermos que a luta,
longe de separar irremediavelmente, irmanava contra o estranho'2.

A tipologia da agressdo também nos diz que ha pouco de premedi-
tado. Na sua maioria, os casos parecem contar uma histéria de um.
impeto, de uma zanga subita, de objectos que estdo ao alcance imediato
da mdo e que, num impulso, sdo arremessados. Espontaneidade que
reforcava a convicgdo de que o ‘povo’, tal como os selvagens!®, as mulhe-
res ou as criangas, seria incapaz de auto-controlo. Parte das vitimas foram
agredidas com socos (88), bofetadas (65), pontapés, ou com pedras (31) -
para ndo falar nos casos de atropelamento por bicicleta ou automével que
iam aumentando - sendo certo que, também, ndo faltaram as facadas
(42). Mais frequentes, contudo, foram os casos em que se utilizou o que
estava mais & mao: a chinela ou o tamanco, o banco, o copo ou a garrafa,
o manjerico, a carta de alfinetes, a bilha de barro, o tinteiro e o carimbo.
Nos casos de agressdo entre mulheres a tipologia ndo parece diferir
grandemente. Os socos, as unhadas, as bofetadas, as pauladas e as faca-
das sdo tipologias presentes na agressio feminina, mas também os
objectos de uso quotidiano, os mais variados, eram usados nas refregas: o
guarda-chuva, a panela e a bilha, as chaves, o assador de castanhas, o
alguidar, o sapato e o pau de vassoura.

No se pense, porém, que se quer minimizar a gravidade das agres-
sdes, embora os peritos raras vezes tenham dado a examinada por
impossibilitada para o trabalho. S6 em 63 casos o fizeram, o que apenas
representa 6,6%. Uma sensibilidade diferente a dor, a necessidade de
continuar a trabalhar por nio haver seguro social compensatério podiam
levar a minimizar as queixas e ajudar a explicar o veredicto pericial.
Sobretudo haverd que ter em conta que os peritos deviam ajuizar se a
parte do corpo ou 6rgio evidenciava lesdes que pudessem impedir o
gesto exigido pelo trabalho; isto é, os médicos-legistas adoptam um olhar
que se poderia classificar de funcionalista.

Que os ferimentos podiam ser graves e extensos é indesmentivel. Se
tomarmos apenas os casos entre mulheres verifica-se que as agressdes
dirigidas a face representaram 39,2% das lesdes examinadas pelos peri-
tos, seguido pelos ferimentos nos ombros e bragos (14,5%) e na cabega

12 A titulo de exemplo veja-se “Intrigas no patio”, O Seculo, 32.° Anno, n.° 10940,
27-V-1912, p. 3.
13 Para a semelhanca da imagem do selvagem com a crianca veja-se Gustav

Jahoda, Images of savages. Ancient roots of modern prejudice in western culture,
London and New York, Routledge, 1999.
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(12,3%). No entanto, 24,9% das mulheres examinadas ndo apresentavam
vestigios de agressdo. Ou porque a agressdo tinha sido leve e ndo deixara
marcas, ou porque a vitima levada pelo desejo de vinganga, sujeitava-se
ao exame, mas metia a agressora ‘em trabalhos’. A continuagido do pro-
cesso penal, ainda que ndo chegasse a tribunal, prolongaria os contactos
com a policia, esse outro receado e temido que nas ruas impunha a
ordem, passava multas e levava presos para a esquadra.

Sabendo a proveniéncia e a profissdo destas examinadas, o seu anal-
fabetismo, as agressdes de que eram vitimas, as armas utilizadas, nédo
haveria grandes dividas em as perceber como fazendo parte, elas tam-
bém, do mundo da delinquéncia. Se hoje eram vitimas, amanha seriam
elas as agressoras. Esta ideia era reforgada pela referéncia ao cadastro da
vitima - informagdo que, em rigor, ndo interessaria ao exame médico. E
mesmo que a grande maioria o ndo tivesse (87%), 120 mulheres referiram
ja terem sido presas ou multadas por transgressdo: desordens, embria-
gués, ofensas a moral, desobediéncia a autoridade, furto. Algumas eram
mesmo velhas conhecidas da policia. Uma ja tinha sido presa 47 vezes,
outra 28, outra ainda tantas vezes que ndo se recordava do nimero das
infrac¢des cometidas. Informagbes que, por certo, refor¢ariam a convicgdo
de que muito pouco separaria a vitima da arguida e que s6 medidas
enérgicas poderiam rep6r a ordem neste caos em que a cidade vivia.

O discurso médico: da mulher normal e da cidade

Ora, a partir das observagdes feitas na Morgue de Lisboa poder-se-
-iam inferir pelo menos duas coisas que confirmavam o saber médico
comum. Em primeiro lugar, que a violéncia dizia respeito aos grupos
populares. Exceptuando os casos de atropelamento por automével, ndo
aparecem sendo a titulo excepcional vitimas ou arguidos de outros
estratos sociais. A sub-representagio de grupos intermédios, que teria de
ser melhor investigada, pode ter varias explicagbes: ou possuiam ja com-
portamentos mais ‘civilizados’, de maior contencdo de gestos e menor
recurso a violéncia fisica, ou a agressdo escondia-se e escapava as autori-
dades, que sé solicitadas teriam invadido o recato do lar. Isto é, estes
grupos habitavam espagos que claramente permitiam a demarcagdo do
privado e do ptiblico. As habitagdes populares, pela sua exiguidade, pela
falta de condig¢Ges, implicavam, por seu lado, que a rua continuasse a ser
o que tradicionalmente sempre fora: prolongamento da habitagdo. Muitas
actividades domésticas tinham lugar na rua (lavar e secar a roupa ou
cozinhar), que também era sitio de brincadeiras e local de sociabilidade,
lugar dos conflitos e da sua resolugio agressiva. Por isso, as autoridades
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que viam a rua, em primeiro lugar, como via de circulagdo, intervinham e
impunham a ordem, regulamentando comportamentos e disciplinando
excessos. Os policias, presenga que se ia tornando habitual nas ruas dos
bairros populares, interferiam, com frequéncia, no quotidiano apesar da
contestagdo popular.

Em segundo lugar, os casos que envolviam mulheres, ou em que as
arguidas eram do sexo feminino, eram tanto mais chocantes, quanto mais
se afastavam do modelo de normalidade feminina elaborado ao longo do
século XIX. E que, como atrés se disse, a delinquéncia e 0 comportamento
violento eram predominantemente masculinos, questdo que, desde a
década de 80 desse século, tinha suscitado explica¢des diversas.

Recorde-se que o pensamento médico, ao longo de Oitocentos,
entendeu que as diferengas entre o normal e o patolégico assentavam em
duas ideias interligadas: por um lado, a crenca de que todo o estado
patoldgico teria correspondéncia na fisiologia; por outro, de que nao
havia, verdadeiramente, uma diferenca qualitativa entre um estado nor-
mal e um estado patolégico; os que os separava era da ordem quantita-
tival%. O estabelecimento do estado normal dependeria, pois, de uma
apreciagio estatistica (ainda que impressionistica): o mais corrente, o
mais vulgar, seria o normal. Se no campo propriamente médico as altera-
¢oes fisoldgicas podiam ser acompanhadas de sintomas vérios e/ou mal-
-estar que indiciavam a manifestagdo da patologia, no que dizia respeito
ao comportamento social ou moral, o estabelecimento da normalidade
dependeu apenas de uma coisa: fixou-se como referente aquilo que era
préprio das elites e patologizaram-se as diferencas, entendidas como
ameacadoras da sobrevivéncia dos grupos dominantes. Se determinados
hébitos eram préprios dos grupos mais favorecidos, esses habitos pas-
saram a ser o critério perante o qual se aferiam os desvios. E como se
acreditava que toda a patologia se revelaria numa fisiologia alterada,
procuraram-se os signos fisiolégicos que poderiam indiciar comporta-
mentos perigosos ou meramente desviantes. Dai, também, o esforco da
antropometria que avidamente buscava nos sinais exteriores as indica-
¢Oes deixadas pela natureza.

Na segunda metade do século XIX, a naturalizagio dos comporta-
mentos foi tendéncia maior da medicina e da criminologia, ainda que, por
influéncia da sociologia francesa finissecular, o naturalismo totalitario das
explicagdes comegasse a ser questionado. No entanto, no que dizia respeito
ao entendimento da mulher e do seu comportamento pouco mudava. A
natureza feminina, por ser portadora de diferengas anatémicas substan-

14 Georges Canguilhem, Le Normal et le pathologique, Paris, P.U.F., 1972, pp. 24-26.
g gul [4 81q PP
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ciais, confirmaria o percurso da evolugdo. A dimorfizagdo sexual acentua-
da das sociedades ocidentais nao poderia deixar de ser prova de maior
civilizagdo. Questiona-la, implicaria a masculinizagdo da mulher e a cor-
relata feminiza¢do do homem. Podia tal caminho ser desejavel?
Apelando-se as autoridades cientificas — Darwin, porque cometia a
fémea um papel passivo na seleccdo sexual; Haeckel com a sua teoria da
recapitulagdo porque fundamentava a menoridade da mulher (menor
peso, menor estatura sdo provas de infantilidade); Spencer porque defen-
dia que as energias disponiveis no organismo feminino eram canalizadas
para as tarefas de reprodugio, impedindo o desenvolvimento de outras
dreas (nomeadamende do sentido moral e da inteligéncia) — legitimava-se
o lugar subalterno da mulher na sociedade e minimizavam-se os esfor¢os
daqueles, ou daquelas, que, timidamente, iam lutando pela emancipagédo
feminina. Em vésperas da implantagdo da Reptiblica, ainda o médico
Jaime Almeidal® sustentava que caberia a medicina resolver o lugar da
mulher na sociedade, pois s6 esta ciéncia poderia ilustrar os principios
organicos e psico-fisiolégicos que, fatalmente, a condicionavam. Conti-
nuou-se, pois, a entender que as diferengas biolégicas eram indicadoras
de finalidades diversas, isto é, dos diferentes papéis sociais que cada sexo
deveria desempenhar. Ao homem a luta, pela sobrevivéncia, pela selec-
¢ao sexual, pelo trabalho; os maiores niveis de agressividade e delinquén-
cia ndo seriam, pois, de espantar. A sua maior forca fisica, maior estatura,
musculatura mais desenvolvida e maior inteligéncia — logo, maior capa-
cidade de planeamento — eram sinais de uma natureza mais predisposta a
violéncia e ao crime. As mulheres, cuja natureza as envolvia tdo profunda
e desgastantemente na reproducdo, a sua menor estatura e peso, sinto-
mas de um papel social mais cordato: maior envolvimento com as tarefas
domésticas, menos capacidade criadora, menor agressividade, menor
inteligéncia. Fragilidades, em suma, que justificavam o seu papel subor-
dinado. Velhos argumentos que recebiam agora a caugdo cientifical®. A
menor propensdo a delinquéncia violenta do sexo feminino era, pois,
natural. De facto, ela era, sobretudo, prova do poder masculino: as
mulheres comportavam-se e pensavam-se através dos cédigos dominan-
tes. A interiorizagdo das condutas adequadas, longo trabalho de geragdes,
individualmente comegado na mais tenra infancia, acabava por determi-
nar uma passividade, uma aptiddo para a resignagdo, um dominio do
corpo e uma contengao de gestos que ndo permitia facilmente a infracgéo.

15 Jaime Almeida, A Questdo feminista, Porto, Livraria Portugueza Editora, 1909.

16 Nancy Tuana, The Less noble sex. Scientific, religious and philosophical conceptions
of women’s nature, Indiana, Indiana University Press, 1993.
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Legitimava-se, assim, com a ajuda da ciéncia os diferentes papéis de
género da sociedade.

Nio é que a mulher ndo fosse capaz ou néo praticasse crimes. Mas
estes pareciam ter uma motivagao especial: por citime ou por vergonha, o
infanticidio, o aborto e o homicidio por envenenamento, apareciam como
crimes e métodos femininos, preconceitos que os Cédigos Penais incor-
poraram?. A criminalidade da mulher, de um modo ou outro, parecia
estar sempre ligada a sexualidade, niicleo fundamental da definicdo da
identidade feminina.

A medicina, sobretudo na sua vertente de Medicina Social, se por
um lado assumia que uma estrutura binaria dividia a sociedade, entre
‘civilizados’ e grupos perigosos que necessitavam ser transformados,
ajudou a legitimar uma outra divisdo: homens e mulheres, hierarquiza-
dos nas suas funcdes e com desempenhos distintos. E, se se juntar a pro-
veniéncia popular a pertenca ao sexo feminino, facilmente se compreen-
derd que a tarefa de adestramento era, do ponto de vista das elites,
duplamente necessaria. Ora, a observagdo das mulheres examinadas na
Morgue de Lisboa conduzia inevitavelmente a uma conclusdo: a norma-
lidade feminina nio era, apesar de tudo, univoca. O comportamento
destas mulheres, os seus hébitos e linguagem, a agressividade pronta que
as caracterizava eram sintomas de uma vivéncia desregrada, efeitos da
vida urbana que, pela acumulagdo de gentes e pela falta de condigdes
adequadas, influfa negativamente numa natureza rural originariamente
espontinea mas bondosa.

Nao surpreende, por isso, a insisténcia em definir os problemas sus-
citados pela cidade. O rapido crescimento conduzira a graves caréncias
de infra-estruturas, de abastecimento e de habitagdo. A mulher teria de
ser um dos agentes da transformagio na esfera que lhe era propria: a
doméstica. Como se sustentava nas paginas da Medicina Contemporinea's,
em 1900, a fraqueza mental e inferioridade femininas eram afinal a indi-
cacdo de que a mulher cabia um tinico e exclusivo papel: o de ser mae.
Mas ser mae, na cidade onde campeavam livremente doencas infecciosas
e epidemias, exigia cuidados e vigilancia especiais.

Em primeiro lugar com o casamento, ou melhor com a escolha dos
parceiros. Se é verdade que em Portugal nunca se advogaram severas
medidas eugenistas, também ndo é menos verdade que houve um dis-

17 Teresa Beleza, A Mulher no Direito Penal, Cadernos da Comisséo Feminina,
n.° 19, Lisboa, Comissdo da Condi¢ao Feminina, 1984.

18 “A inferioridade da mulher” in A Medicina Contemporinea. Hebdomadario Portu-
guez de Sciencias Medicas, XVIII Anno, n.° 30, 29-VII-1900, p. 248.
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curso médico sobre as medidas a tomar para evitar a ‘degenerescéncia da
raca’l?. Recomendavam-se cautelas particulares com a histéria familiar
dos nubentes?’, dado que o alcoolismo?!, a loucura, a epilepsia, a sifilis22
ou a tuberculose eram doengas hereditarias que poriam em causa a saide
dos descendentes. Dai também as medidas sanitérias que se iam tomando
no controlo da prostitui¢do?, considerada responsével maior na propaga-
¢do das doengas venéreas.

Em segundo lugar, exigiam-se leis especiais que protegessem a gra-
videz e a maternidade. As mulheres gravidas pobres deviam ter protec-
¢do especial, isto é, a legislagdo laboral deveria ter em conta o seu estado
e era urgente a organizagio de maternidades e sanatérios de gravidez?4.
A insisténcia no aleitamento materno, se era discurso que se dirigia parti-
cularmente as mulheres que podiam pagar os servigos de uma ama, com
a escolha da qual todos os cuidados eram poucos, também visava aquelas
que, tendo de trabalhar, deviam poder ter ao seu dispor creches e lacta-
rios, higiénicos e bem organizados?.

Em terceiro lugar com a alimentagao, questdo que evidentemente se
prendia com os saldrios. A carestia dos alimentos é vista como uma da
principais causas da propagagio da tuberculose’. Mas ndo passaram
desapercebidos ao olhar médico as falsificagdes dos géneros alimenticios,
particularmente do leite?’, ou a falta de higiene no fabrico e distribui¢ao
do péao.

19 Miguel Bombarda, “Degenerescencia da raca”, ibidem, XVIII Anno, n.°27, 8-
-VII-1900, p. 217.

20 Alberto Manitto Carrasco Guerra, Perigos do Casamento, Lisboa, Livraria Maia,
1908.

21 Anibal do Couto Nogueira, O Abuso do alcool, Lisboa, Imprensa Libanio da
Silva, 1908; Aires Guilherme Tavares, Alcoolismo, Lisboa, Typographia Bele-
nense, 1908.

22 Jodo Baptista Frazdo, Prostituicio e contagio venereo, Lisboa, Typographia Miner-
va Central, 1901; José Nunes Tierno da Silva, Syphilis, Lisboa, Typographia
Minerva Central, 1906; Francisco Henriques de Avelar, Higiene e prophilaxia
individual da sifilis, Lisboa, Imprensa Lucas, 1909.

23 Jodo Baptista Frazao, Prostituigdo e contagio venereo, Lisboa, Typographia Miner-
va Central, 1901.

24 Adelaide Cabette, A Protecciio as mulheres gravidas pobres como meio de promover 0
desenvolvimento de novas geragoes, Lisboa, 1900.

25 José Maria Rodrigues Garrana, A Proposito do aleitamento materno, Lisboa, A
Liberal, 1908; Joaquim Nunes Claro, Porque morrem as creancas (as créches indus-
triges), Lisboa, Minerva do Commercio, 1906.

26 J. Corréa Guedes, Um Aspecto da Questio Social na etiologia da tuberculose, Lisboa,
Ateliers Graphicos B. Nogueira, Sucessor, 1908.

27 Domingos Anténio Lopes, O Leite, Lisboa, Imprensa Lucas, 1904.
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Por tltimo, a limpeza das habitagdes e da cidade. A falta da higiene
das habitacdes, dos pétios e das vilas, foi insistentemente apontada®. A
insalubridade de certos bairros da cidade era em tudo semelhante a das
habitacdes populares®. E de tal modo parecia grave a situagdo da velha
urbe que nio faltaram as propostas mais radicais: o rasgamento do bairro
de Alfama, por exemplo, seria medida essencial para a higiene da cidade.
As vilas e patios que ai abundavam s6 podiam contribuir para a dissemi-
nacdo de doengas fisicas e morais®. E, também aqui, o papel da mulher
se tornava fundamental. Dado que muitas mulheres trabalhavam fora
das suas casas e as suas habita¢des ndo tinham esgotos nem agua cor-
rente, nio era de estranhar que faltassem as forgas ao fim do dia para
prover 2 higiene da habitagdo. Ai “a porcaria impera” como lembrava o
médico Corréa Guedes, e as mulheres entretinham-se mais com a bisbi-
lhotice das vizinhas do que com os arranjos domésticos. A educagdo das
criangas, que deveria ser o seu primeiro cuidado, era deixada ao acaso;
empurrados para as ruas, essas “legides de criangas cloréticas, semi-nuas,
ignorantes, esmolando desenvergonhadamente, vagueiam em repelente
promiscuidade”.

Caberia, pois, 2 mulher um papel determinante na regeneracdo da
‘raca’ e na minimizagdo dos efeitos perversos que a cidade causava. A
medicina apenas lhe pedia uma coisa: que obedecesse a sua determinagao
biolégica e aplicasse, na esfera que lhe era prépria, os ditames higienistas.

O discurso feminino

A fundamentacio biolégica do discurso médico, caucionada pela
argumentagio de aparéncia cientifica e pelos nomes das grandes autori-
dades, era, evidentemente, profundamente a-histérica. Quer isto dizer,
que inscrevendo na natureza feminina o papel social das mulheres, um
certo tipo de conduta e os limites das suas aspiragdes, dizia-se, simulta-
neamente, da impossibilidade de qualquer alteragao.

A modéstia das propostas do feminismo portugués dos inicios do
século XX, que centrou as reivindicagbes nos direitos sociais (divércio,
administragio de bens, autoridade sobre os filhos, autorizagdo do marido
para exercer profissdo, comércio ou inddstria, ou ainda, para publicar,

28 Inquérito aos pitios.
29 Anténio de Mello e Lacerda Brederode, Breves palavras sobre depuragdo urbana,
Lisboa, Typographia de J. F. Pinheiro, 1906.

30 Miguel Bombarda, “O bairro de Alfama” in A Medicina Contemporanea..., XXI
Anno, n.°9, 1-111-1903, p. 68.
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impossibilidade de testemunhar em tribunal, proibi¢do de investigagdo
da paternidade no caso de filho ilegitimo, etc.), acaba por dar conta das
dificuldades em ultrapassar os valores dominantes, tanto mais que os
grupos feministas s6 iam conseguindo audiéncia porque apareciam tute-
lados por grandes figuras do republicanismo®. E bastaria atentar nos
estatutos da Liga Republicana das Mulheres Portuguesas — 6rgéo que
estruturou as reivindicagdes das mulheres — para perceber que as mulhe-
res, as mais feministas e ilustradas, se percebiam, prioritariamente, nas
suas fungdes de mae e esposa. Na verdade, o seu primeiro objectivo, era o
de “orientar, educar e instruir nos principios democraticos a mulher
portuguesa, como mie de familia, esposa, filha, educadora (...)"3% isto é,
a identidade feminina continuava a definir-se, sobretudo, pelo seu papel
biolégico na reprodugio. O préprio 6rgao de divulgagdo das feministas
chamava-se sugestivamente A Mulher e a Crianga, ainda que Ana de Cas-
tro Osério, figura cimeira do feminismo portugués, se insurgisse com a
definicio meramente reprodutora da mulher,

Nio é que algumas das feministas portuguesas nio estivessem cons-
cientes das estratégias que as subalternizavam. A mesma autora ndo o
esquece quando lembra as mulheres feministas que a dificuldade maior
que enfrentariam era o hébito de cativeiro que tornava necessério “que
seja 0 homem que lhe prove, que lhe nido desagradara, mostrando franca-
mente o que sente e pensa”®*, sem o que, grande parte das mulheres ndo
se empenhariam na propria libertagdo. E muitas feministas dos inicios de
Novecentos tentaram demonstrar que a mulher podia e devia ser enten-
dida desligada da sua relagao conjugal. O empenho no trabalho profis-
sional dar-lhe-ia a desejada alforria; s6 que, o desenvolvimento das suas
capacidades no mundo do trabalho pareciam ser encaradas como alterna-
tiva as funcdes materno-domésticas. Isto €, a mulher devia preparar-se
para ser independente®. Se ficasse solteira, ndo teria de depender de nin-
guém; se casasse e tivesse filhos, entdo a sua fungéo social, a sua dedica-
¢do e a sua aten¢do deviam centrar-se no mundo doméstico.

31 Fernando Catroga, A Militdncia laica e a descristianizacdo da morte em Portugal
(1865-1911), Viseu, 1995, pp. 237-8.

32 “Estatutos da Liga Republicana das Mulheres Portuguesas” in A Mulher ¢ a
Crianga, I Anno, n.° 1, Abril de 1909, p. 11.

33 Ana de Castro e Osdrio, “Os nossos filhos, a Universidade de Coimbra e nés”
in A Mulher e a Crianga, I Anno, n.° 5, Agosto de 1909, p. 1.

34 Jdem, “Liga Republicana das Mulheres Portuguesas” in A Mulher e a Crianga, 1
Anno, n.° 1, Abril de 1909, p. 1.

35 Idem, As Mulheres Portuguesas, Lisboa, Livraria Editora Vitiva Tavares Cardoso,
1905, p. 21.
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N3o cabe aqui refazer o pensamento feminista dos inicios do século
XX. Basta recordar que a emergéncia destas vozes se deveu a uma
estratégia cultural de transformagdo das mentalidades, liderada pelo
movimento republicano, de forte pendor laico e cientificista, que marcou
a agenda das mulheres que lutavam pela emancipagéo do seu sexo.

A literatura feminina deste periodo reflectiu, também, os mesmos
limites. Virginia de Castro e Almeida, no seu romance Fé, fazia dizer a
uma das personagens principais que nao era dado a mulher “ir contra
corrente, ser a primeira a trilhar caminhos ainda ndo desbravados. E
delicada de mais; qualquer coisa a quebra a suja e a murcha. Nao pode
ser feliz sendo através da bondade”®. E em extensa obra destinada a
correcgio social das mulheres de classe média¥ reafirmava a prioridade
do lugar doméstico da mulher e sublinhava a importéncia de um reca-
tado comportamento social, em que a contengéo dos gestos e postura, um
auto-controlo rigido e severo do corpo, se viam erigidos a critério de boa
educacio®.

Nos romances desta autora, que visavam a educac¢do de uma certa
elite feminina, nio estavam ausentes as figuras populares. E sinal de que
o discurso médico comecava a ser interiorizado exaltava-se a mulher do
campo, “sensata, honrada, um modelo de ordem, de asseio, de econo-
mia”¥, fruto de geragdes robustas de corpo e alma, ndo corrompidas,
portanto, pela cidade e pela degenerescéncia; enquanto que, em 0posigzo,
outra personagem caracterizava-se pela sua antipatia e estupidez,
atribuidas ao meio urbano e operario que a criara e que potenciara uma
pesada hereditariedade: “A sua inféncia e a sua mocidade passaram-se
entre gente viciosa e violenta, sem principios. Filha de alco6licos, tem
essa ma heranca na alma atrofiada, no sangue empobrecido”®. Em 1913,
a mesma Virginia de Castro e Almeida reafirmava a visdo idilica da
ruralidade, “onde os homens se conservam mais puros, menos deforma-
dos pela civilizagdo (...); nos campos onde a satide moral é mais robusta
porque nio a ataca o maleficio das neuroses e a terra exige o esforco
salutar dos musculos”41.

36 Virginia de Castro e Almeida, Fé, Lisboa, Livraria Classica Editora, 1911,
pp- 268-9.

37 Idem, Como devo governar a minha casa (modificagdo e adaptagdo de livro italia-
no), Lisboa, Livraria Classica Editora, 1906, pp. 447-449.

38 Alain Corbin, “Le «sexe e deuil» et I'histoire des femmes au XIXe siécle” in Le
Temps, le désir et I'horreur, Paris, Flammarion, 1998, p. 101.

39 Virginia de Castro e Almeida, Fé..., pp. 102-3.
40 Idem, ibidem, p. 62.
41 Idem, Coisas que eu penso, Lisboa, Livraria Classica Editora, 1913, p. 34.
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Note-se que o discurso desta elite feminina tinha poucas probabili-
dades de ter qualquer acolhimento junto dos meios populares e muito
menos de chegar as mulheres dos grupos sociais mais desfavorecidos.
Destinava-se, antes do mais, as mulheres que, ja alfabetizadas e com
meios suficientes para adquirir livros, dispunham ainda de 6cio bastante
para os ler. Assim sendo, terd que se colocar a questdo: que discursos
chegariam as mulheres das classes laboriosas, cujo comportamento pare-
cia deixar tanto a desejar?

Discursos na imprensa
O romance-folhetim na imprensa operiria

E conhecida a histéria da transformagio da imprensa diaria, no
século XIX, pelo menos nas suas linhas gerais. Fenémeno que ndo se
pode desligar do crescimento urbano, os jornais procuravam conquistar
ptblicos cada vez mais alargados. A estratégia utilizada, que deve muito
as inovagdes tecnoldgicas que foram permitindo o aumento das tiragens,
assentou em grande parte na introdugdo do romance-folhetim no rodapé
das folhas dos periédicos e no aumento do espago consagrado ao noticia-
rio do fait-divers*2. Disputando entre si as atengdes do publico, as relagdes
entre estes dois tipos de narrativa precisam ser melhor estudadas. Na
verdade, o fait-divers corresponde a um relato romanceado do quotidiano
real e tem muito do modo folhetinesco, ou se se quiser, o romance-
-folhetim vai buscar muitos dos seus temas a essa categoria particular de
acontecimentos que retratam as paixdes e a violéncia do dia-a-dia da
cidade.

O romance-folhetim, criagdo francesa da primeira metade de Oito-
centos, que literariamente se despreza, mas todos léem, contribuiu para o
continuado aumento dos leitores. Tendo como objectivo principal o
entretenimento moralizador, o folhetim cria picos de interesse e torna-se
arte méxima do suspense. Ciéncia do corte narrativo, deixa o ptiblico na
expectativa do que se passara no préximo capitulo e assegura a compra
do periédico no dia seguinte. Certos folhetins e certos autores visaram
mais explicitamente a transformagéo politica e social — casos de Victor
Hugo e Eugéne Sue - outros, pelo contrario, acentuaram romanesca-
mente uma visdo mais puramente aventureira — caso de Ponson du

42 Sobre os folhetins vejam-se por todos: Marlise Meyer, Folhetim. Uma Histéria, S.
Paulo, Companhia das Letras, 1996 e Ernesto Rodrigues, Mdgico folhetim. Litera-
tura e jornalismo em Portugal, Lisboa, Editorial Noticias, 1998; também é dtil a
consulta de Tania Rebelo Costa Serra, Antologia do romance-folhetim (1839-1870),
Brasilia, Editora Universidade de Brasilia, 1997.
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Terrail — ou até marcadamente conservadora — Dumas, Paul Féval — ou
mesmo reacciondria. Mas todos se caracterizam por uma estereotipagdo
das personagens de forma acentuadamente maniqueista, contribuindo
para a legitimagdo da ordem social e dos papéis de género: o heréi
masculino, nobre e vingador, a jovem, pura, honesta e vitima, os persona-
gens malignos que no fim sdo castigados, os grandes mitos modernos da
cidade devoradora.

Ora, a Voz do Operdrio, foi na Lisboa da viragem do século XIX para o
século XX, o jornal de maior tiragem destinado aos grupos populares.
Também este periédico ndo desdenhou langar méao do folhetim na con-
quista de um priblico mais alargado. Destinado as elites operarias, isto é,
aquelas que ja sabiam ler, os folhetins da Voz do Operirio seriam
certamente lidos em voz alta e as histérias de vitimas e heréis recontadas
no dia seguinte. Ora, um répido relance, sobre o que nesta matéria a folha
operéria publicou, chega para perceber que foram escolhidos, maiorita-
riamente, autores franceses: ao lado dos consagrados Victor Hugo, Emile
Zola, Alexandre Dumas, outros, menos conhecidos, como A. Goulé e B.
Gastineau, mereceram a honra dos rodapés deste jornal. Uma autora por-
tuguesa, Caiel, pseudénimo de Alice Pestana, uma das mais eminentes
escritoras feministas dos inicios do século XX, também se viu ai publi-
cada.

No que a mulher diz respeito nao hé diferengas substanciais entre os
autores: desde os erros de educacio materna que explicam a gravidez
indesejada®?, o engano da jovem do povo pelo corrompido filho de fami-
lia, 0 amor da jovem pura que regenera o her6i*, a exaltagao das qualida-
des domésticas da mulher casada%s, o valor do trabalho silencioso da
mulher que depois de um dia na fabrica, se ocupa do arranjo da casa e
ainda arranja tempo para costurar ao serdo, a heroina que com desvelo
trata o desconhecido ferido, ignorante de que é do seu destino que
cuida%, a jovem que prefere a morte & desonra?’, até a idealizagdo, pela
pena de Caiel®8, da mulher rural alegre, saudével e robusta que toma
conta da casa, do campo e trata, ainda, de amamentar o filho da aristocra-
ta que anémica, enfezada e neurdtica, efeitos da vida urbana, ndo tem
tempo nem energia para desempenhar os seus deveres. Legitimacdo,

43 Alexandre Dumas, “O Capitdo Paulo” in A Voz do Operirio, 1914.

44 Emile Zola, “Nantas”, ibidem, 1913.

45 Jdem, “Felicidade”, ibidem, 1913.

46 Benjamim Gastineau, “Ricos e pobres”, ibidem, 1905.

47 Albert Goulé, “A Filha do supliciado. Romance tragico”, ibidem, 1905.
48 Caiel, “Philosophia da cidade”, ibidem, 1913.
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portanto, de uma ordem social estabelecida, profundamente conservado-
ra no que a mulher diz respeito e reafirmagao da ideia de que a cidade é o
lugar de todas as corrupgdes.

A imagem e a publicidade

Se se quiser ter em conta o modo como o discurso das elites pode ter
chegado aos grupos analfabetos tera de se ter em conta, também, o lugar
da imagem na imprensa. Também neste campo faltam estudos mais
sistematicos. A edigdo de postais de propaganda higienista foi um dos
meios utilizados pelo discurso médico. Mas bastard folhear um dos
jornais mais lidos, na Lisboa de 1912, O Seculo, para perceber como a
imagem foi usada na divulga¢do de um tipo de mulher, que se vestia de
uma determinada forma e se comportava com gestos adequados®’, ou
para nos darmos conta da sintonia entre as imagens e o discurso médico
sobre a mulher. Na publicidade crescente aos remédios milagrosos sao
repetidas as ideias da fraqueza orgénica feminina: vitima da neuraste-
nia®, “uma senhora é um ente fisicamente fraco”®! informam-nos, que
padece de determinadas doengas por razdes da “delicadeza do seu tem-
peramento e, sobretudo, das fun¢gdes muito particulares do sexo femi-
nino”%2. Forma eufemistica de dizer que o seu envolvimento nas tarefas'
da reprodugcéo a tornavam ser menor e fraco que devia ser tomado sob a
proteccdo da masculina ciéncia. Saber que, claro, também a ajudava a
cumprir a vocagio materna produzindo fortificantes milagrosos que
punham a crianga ao abrigo da doenga®.

A recepcio do discurso

Nao sera dificil imaginar que a repetigdo, por tantos meios, das
ideias de que a cidade actuava de forma nefasta sobre a natureza e de que
a mulher cabia um certo e limitado papel - ainda que crucial na regenera-
¢do higiénica da cidade e da ‘raga” — tenha tido sucesso.

Mas como medir a recep¢io dos discursos? Sem diivida, o niimero e
a tipologia dos casos presentes ao Instituto de Medicina Legal e aos tribu-
nais podem servir para aferir, no tempo longo, a eficicia de uma repres-

49 “Casa Mimoso”, O Seculo, 1-XI-1912, p. 4 e “Casa Brazil”, ibidem, p. 7.
50 “A neurastenia”, O Seculo, 18-1X-1912, p. 4.

51 “Pilulas Pink”, O Seculo, 22-X1-1912, p. 4.

52 Idem, ibidem, 8-XI-1912, p. 4.

53 “Que grande alegria” in O Seculo, 16-1X-1912, p. 6.
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sdo que conduzia a transformagio dos comportamentos. As estatisticas
médico-sanitdrias, o levantamento das obras de saneamento e infra-
-estruturas, as crescentes exigéncias feitas a arquitectura e ao urbanismo e
a prépria redugdo da taxa de analfabetismo sdo indicadores utilizaveis.
As reivindicagdes femininas, as revistas a elas destinadas, os congressos,
a legislacdo e a moda reflectem, também, como as elites alfabetizadas uni-
formizaram e normalizaram condutas, mesmo quando estas procuravam
— e iam conseguindo — a emancipagio das mulheres. Mas, se se quiser
saber 0 modo como as mulheres dos grupos populares, nos inicios do
século XX, interiorizaram o discurso e a forma como o utilizaram na sua
estratégia de sobrevivéncia, deparamo-nos com algumas dificuldades.
Analfabetas, ndo deixaram memdrias escritas. O que delas se sabe é o que
os grupos dominantes sobre elas escreveram. E, no entanto, dispomos de
uma fonte muito rica de informagdo que ndo tem sido suficientemente
explorada: os antincios de jornal.

Conta o Marqués de Soveral, que uma tarde em Paris, farto do silén-
cio de Eca de Queirés que lia o Didrio de Noticias, ao averiguar o que tanto
o entretinha percebeu que eram os antincios. E¢a ter-lhe-4 dito que estava
a “ver Lisboa através do saguao”. A verdade é que se se quiser fazer a
histéria dos quotidianos populares de Lisboa, os pedidos e ofertas de
emprego fornecem-nos indicagdes preciosas, justamente do ponto de
vista popular. Quer isto dizer que a leitura dos pedidos de emprego per-
mitem elaborar um determinado perfil do que se pedia & mulher em
busca de trabalho e medir o modo estratégico como esta respondia.

Néo € este 0 momento de reflectir sobre os problemas que esta sec-
¢do dos periédicos levanta ao ser transformada em fonte. Basta pensar
que as mulheres analfabetas devem ter tido que pedir a alguém para lhes
redigir o pedido, que provavelmente utilizavam férmulas pré-definidas
(por quem? Pelo jornal?) e que os meios econémicos ao seu dispor certa-
mente ditariam a extensdo do antincio. Terd, também, de se ter em conta
que uma percentagem, impossivel de quantificar, das mulheres que par-
ticipavam no mundo do trabalho pago, arranjava emprego, nio através
do jornal, mas pelos contactos que ja possuia na cidade. A prépria exten-
sdo da fonte levanta muitas questdes.

Assim, a titulo meramente exploratério apenas se levantaram os
dados referentes ao emprego feminino publicados no Didrio de Noticias
nos dias 1 e 5 de Marco de 1912. Recolheram-se 438 antincios, 185 dos
quais dizem respeito a procura e 253 a oferta. Desde logo se nota o desi-

54 Archer de Lima, O Marqués de Soveral e o seu tempo, Lisboa, Livraria Universal,
1923, p. 39. Agradeco esta indicagido a Maria Cecilia Cameira.
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quilibrio e se percebe quanto a vida na cidade podia ser dificil para
aquelas que ndo conheciam ninguém que lhes servisse de intermediario.
Como facilmente se percebe, resultados mais significativos implicariam o
tratamento de anos completos ou a construgio de uma amostragem que,
num tempo longo, permitisse detectar continuidades e rupturas.

No entanto e do ponto de vista do que aqui interessa - a recepgio do
discurso médico, sobre a mulher e sobre a cidade, pelas mulheres dos
grupos mais desfavorecidos — os resultados muitissimo parciais que se
colheram permitem, desde j4, o levantamento de algumas hipéteses inte-
ressantes. Em primeiro lugar, que o mundo do trabalho feminino é mais
amplo e variado do que a primeira vista se poderia imaginar, o que a
indicagio das profissdes das examinadas do Instituto de Medicina Legal
também ja indicava. As possibilidades parecem concentrar-se no servico
doméstico — sinal de uma interiorizagdo do discurso — mas este campo
nao esgota as oportunidades de emprego®. Seria interessante poder apu-
rar o peso real de profissdes como lojistas, empregadas de escritério,
enfermeiras ou cabeleireiras que, nas datas consultadas, estio ausentes
ou aparecem residualmente (as profissdes de taberneira ou vendedeira,
estabelecida na praga ou ambulante, nio foram objecto de qualquer
antincio mas sabe-se que eram profissdes exercidas, quer por homens,
quer por mulheres). Néo foram considerados os antncios em que se diz
aceitarem-se comensais para almogo ou para todas as refeicdes, ou o alu-
guer de quartos, embora se possa admitir que tais empreendimentos
eram, na verdade, da iniciativa e de gestdo feminina.

Se agruparmos os antincios recolhidos o que temos entio? Do lado
da procura pedem-se: 1 empregada de escritério, 1 enfermeira, 1 dama de
companhia — a englobar no servigo doméstico? - 2 floristas, 2 professoras,
19 costureiras (10,2%) e 160 empregadas de servico doméstico (86,5%). Do
lado da oferta: 1 enfermeira, 4 professoras, 10 costureiras (4%), 12 damas
de companhia (4,8%) e 226 servigais (89,3%). Esta classificacio levanta ela
propria problemas: as professoras que se pedem ou oferecem sdo para
casa particular em regime de internato. E verdade que nio fariam servi-
¢os de limpeza ou cozinha, mas devem ou n#o ser consideradas como
fazendo parte do emprego doméstico? O mesmo com as damas de com-
panhia e até com grande parte das costureiras.

5 Acerca do emprego feminino e do peso do servigo doméstico veja-se Virginia
do Rosdrio Baptista, A mulher no mercado de trabalho em Portugal: representacdes e
quotidianos (1890-1940), Lisboa, ONGs do Conselho Consultivo da Comissio
para a Igualdade e para os Direitos das Mulheres, 1999, em particular, as
pp- 75-90.
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O mundo das costureiras é, por seu lado, muito complexo. Desde a
costureira que trabalha na casa de uma familia, a que se emprega numa
alfaiataria ou tem estabelecimento préprio ha toda uma hierarquizagdo
destas profissionais. Assim, nos antincios pediram-se: aprendiza de cos-
tureira, meia-costureira, costureira de alfaiate, costureira de calcas, de
corpos e modistas.

Também o servico doméstico esta longe de ser uniforme: pertencem-
-lhe a ama, a cozinheira, a governanta, a criada de fora, a criada de quar-
tos ou de criangas e a criada para todo o servico; esta tltima categoria
profissional em franco crescimento, sinal do aumento de uma classe
média, de pequenos funciondrios ou pequenos comerciantes que se
podem permitir uma servigal. Pelas moradas fornecidas nos antincios
seria interessante determinar quais as zonas da cidade em que aumenta a
procura desta tltima tipologia e deste modo mapear ndo s6 onde mas
como a cidade cresce.

A desconfianga das classes laboriosas, que no ambiente doméstico se
centrava nas criadas, levou Virginia de Castro e Almeida a escrever que
“os criados sdo gente como nés (...) mas é preciso ndo esquecer que a sua
educacido é elementarissima ou nula, a sua sensibilidade imperfeita ou
atrofiada pela influéncia hereditéria de tantas geragdes rudes quase bes-
tiais e pela ac¢do deprimente do meio em que se criaram. (...) gente de
uma classe muito inferior a nossa, ndo sé social como moralmente falan-
do”%. Cautela que se exprime na exigéncia de informag¢des ou na garantia
de que estas podem ser dadas: de facto, se apenas 49 antincios que pedem
criadas mencionam esta exigéncia, 79 das criadas em busca de casa afir-
mam ter quem responda por elas. O medo das criadas desconhecidas,
universo que a policia procurou regulamentar®’, exigia o desvanecimento
de quaisquer receios. Estratégia bem utilizada pelas candidatas a empre-
go doméstico que por vezes refor¢am as garantias dizendo que s@o ‘de
confianca’ ou sdo ‘fiéis e sossegadas’. Quer isto dizer, que a satide moral
da casa e da familia ndo estaria em perigo com a sua contratagio, apesar

56 Virginia de Castro e Almeida, Como devo governar a minha casa ..., pp. 310-311.

57 Desde a década de 90, do século XIX, que os empregados do servico doméstico
deviam estar inscritos no Governo Civil, que lhes passava um livrete onde
anotava, entre outras coisas, 0 comportamento sanitario e moral e a residéncia
do patrdo. Era proibido manterem quarto alugado ou casa arrendada. Ao
despedirem-se (ou ao serem despedidos) deviam, de imediato, informar o’
Governo Civil, que lhes actualizaria o livrete. O Governo Civil possuia um
Livro onde registava as informagdes de cada criado ou criada. A titulo de
exemplo consulte-se o Regulamento policial dos servigais, Lisboa, Imprensa
Nacional, 1921.
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da sua proveniéncia ‘perigosa’. O mesmo se quer significar quando se
pede empregada de ‘idade’ ou de ‘meia idade’. Por isso, também algu-
mas das criadas que se oferecem ndo escondem ja ndo ser novas: uma
idade mais avancada parece garantir que os homens da casa nio serio
tentados e assegura que ndo haverd namoros ou mau comportamento
que deslustre o bom nome da familia. Isto é, a idade mais avancada que
poderia corresponder a menor capacidade para o trabalho pode ser utili-
zada como um trunfo. As criadas em busca de emprego também mos-
tram o seu bom perfil moral quando dizem querer ‘casa capaz’, ‘casa res-
peitavel’ ou ‘casa séria’, como condi¢des de trabalho. O discurso higie-
nista também ecoa, quer do lado da procura, quer do lado da oferta, nas
exigéncias (8) ou garantias (5) de asseio e satide,

Mas, porque o discurso médico fazia emergir a cidade como lugar
de todas as perversdes, fisicas e morais, percebe-se a preferéncia por
alguém que ainda nio estivesse corrompida pelo meio urbano. Por isso se
pediram 7 vezes criadas ‘chegadas da provincia’, enquanto que 29
asseguravam ter acabado de chegar. E se diivida houvesse de que a che-
gada recente a cidade podia funcionar como uma mais-valia num mer-
cado tdo competitivo, uma rapariga sublinhou a sua completa inocéncia
dizendo ‘chegada da provincia ontem’. Com apenas um dia em Lisboa
néo teria havido tempo para qualquer contaminagéo por doenga ou vicio.
Mais garantias do que estas recém-chegadas ofereciam, s6 as fornecidas
por aquelas duas que puderam afirmar que vinham ‘chegadas da Serra
da Estrela’, lugar de satide, bons ares e costumes sos.

Conclusiao

Sabemos, hoje, que os discursos das elites podem ser entendidos
como fazendo parte das tecnologias de poder, sobretudo quando ganha-
ram forma e forga no interior de campos de saber. Quer isto dizer, que a
medicina, ao longo de Oitocentos, se estruturou como ciéncia na luta com
outros saberes — designadamente com o Direito — e se afirmou como
poder na medida em que foi capaz de imp6r uma norma disciplinadora.
O ponto de aplicagdo deste poder foram os corpos individualizados que,
doravante, tinham de obedecer a uma uniformizacio de gestos, posturas
e comportamentos, sem o0 que, corriam o risco de serem etiquetados com
0 peso de uma anormalidade. Esta atitude disciplinar foi ganhando forca
a0 longo do século, credibilizando a ciéncia médica que Ihe tinha dado
origem.

No final do século, o higienismo médico comeca a conseguir impor-
-se como forma de controlo, nio s6 dos corpos individualizados, mas das
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populagdes, isto é, procurando regulamentar os nascimentos, os
casamentos, o0 modo como se vive, os locais de habitacdo, as regras
higiénicas a que todos devem obedecer. E dado que ia conseguindo
resultados visiveis no controlo epidemiolégico e na melhoria das
condicées de vida, os outros poderes (Estado, juristas, arquitectos,
engenheiros, urbanistas) foram crescentemente forcados a incorporar os
ditames do saber médico.

Nio surpreende, portanto, que as mulheres nZo tivessem grande
escolha. Toda a sociedade oitocentista se estruturou em torno de uma
divisdo que as relegava a um lugar secundério, posi¢éo que a ciéncia aju-
dou a legitimar. Ndo se pense, no entanto, que a construgdo da identi-
dade feminina, ao longo do século XIX, deixava aos homens campo livre:
a identidade masculina, ainda tdo pouco estudada, foi igualmente exi-
gente e, também, cientificamente fundamentada.

S6 pode, por isso, causar admiragio as vozes daqueles e daquelas
que, dentro de certos limites, conseguiram ultrapassar os constrangi-
mentos poderosos das mensagens constantemente repetidas. O apareci-
mento, nos inicios da Republica, ainda que timido, dos antincios que
abriam as portas a outras oportunidades de trabalho (recorde-se o pedido
de uma empregada de escritério) e a outros papéis sociais femininos
indicam que, apesar de todos os condicionalismos, comegavam a mudar-
-se 0s tempos e as vontades.

- Maria Rita Lino Garnel, Mestre em Histéria Contemporénea pela Universidade de
Coimbra. Prepara o doutoramento, com o apoio de uma bolsa'da FCT, sobre
“Mulheres, Poder e Violéncia na Lisboa da I Republica” sob a orientagio do
Doutor Fernando Catroga. No contexto desta investigagdo, tem-se preocupado
com o pensamento cientifico, médico, antropolégico e criminalistico dos finais do
século XIX e inicios do século XX.



