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Introducao

Capitulo 1: Configuracdo e construcdo do espago

1. As divisdes do territério: das grandes permanéncias & modernidade = Maria
Jodo Guardado Morveira

2. Dos distritos da 1. Reptiblica as Regides Plano do Estado Novo = Maria Dalila
Aratijo

3. Poder local — e «regionalizacio»  Maria Dalila Aradjo

4. Areas Metropolitanas e Comunidades Urbanas = Maria Dalila Aratijo

Capitulo 2: Um processo local diferenciado a conquista da convergéncia?

1. Realidades demogréficas = Teresa Ferveira Rodrigues = Maria Jodo Guar-
dado Moreira

2. Tecido econémico e social dos territérios = Ricardo Fernandes

3. Avaliacio de qualidade de vida e bem-estar m Luis N. Pereira m Luis R. Chordo

Capitulo 3: Regionalidades especificas — as Areas Metropolitanas de Lisboa e Porto
1. Area Metropolitana de Lisboa = Olivia Fernandes

2. Area Metropolitana do Porto = Helena Alves

3. Outras Regionalidades = Filipa de Castro Henrigues = Fernande Reis

Capitulo 4: Visdo prospectiva das regioes metropolitanas
1. Futuros possiveis da Area Metropolitana do Porto = Helena Alves
2. Futuros possiveis da Area Metropolitana de Lishoa a Ofivia Fernandes

Capitulo 5: Tipologias locais: freguesias tipo da AML e AMP
1. Morfologia, estruturas espaciais, producao e apropriagao do espaco: 0s casos

de Ramalde e do Lumiar = Izabela Naves = Jofie Teixeira Lopes s Luis Baptista

Capitulo 6: Conclusdes
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329 Anexo 1 — Freguesias-tipo das Areas Metropolitanas. Lumiar e Ramalde =
Patricia Rodrigues (ISEG-UNL)

341 Anexo 2 - Consideracoes retiradas da Mesa Redonda «Regionalidade Demogra-
| fica e Diversidade Social» = Regina Salvador (FCSH-UNL)




