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I. INTRODUCAO

O estudo do desenvolvimento do juizo, ou do raciocinio, moral numa
perspectiva cognitivo-desenvolvimentista, tem origem no trabalho do psi-
c6logo suigo Jean Piaget na 3* década deste século e na sua obra “Le juge-
ment moral chez ’enfant” (1932).

Até entdo o pensamento moral era entendido, ou numa perspectiva
dindmica, como um processo ndo autébnomo e irracional resultante de for-
cas do inconsciente ou, por outro lado, como fruto de um processo de
aprendizagem, através de condicionamento e de reforco, ocorrido ao lon-
go dos anos da infancia e adolescéncia. Tais posigdes, embora ainda se-
jam aceites e defendidas actualmente por alguns sectores da Psicologia,
conduzem a uma atitude relativista em que a moral estd intimamente rela-
cionada com as condig¢des socio-culturais em que o individuo cresce.

Crendo na existéncia de principios morais que ultrapassem a mera
aprendizagem de um cédigo de ética ou de regras civicas de uma determi-
nada cultura ou sociedade, hd que entender a moralidade no contexto do
desenvolvimento global do individuo, no qual os processos cognitivos de-
sempenham um papel fundamental e determinante.

A concepgdo Piagetiana de desenvolvimento moral, para além da in-
questiondvel importincia do seu contetdo, constitui, de certo, o ponto de
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partida para uma expansdo e um aprofundamento do conhecimento nesta
matéria. Lawrence Kohlberg, ao procurar articular o desenvolvimento do
raciocinio moral de acordo com o conceito de estddio de desenvolvimento
proposto por Piaget, foi, neste dominio, o primeiro dos seus sucessores.

Neste artigo far-se-d4, em primeiro lugar, uma breve abordagem a ti-
pologia-ideal da moralidade proposta por Piaget e, seguidamente, uma re-
visdo dos principais aspectos da teoria Kohlberguiana - os estddios de de-
senvolvimento moral e a relacdo entre juizo moral e comportamento mo-
ral - e 4 acgdo desenvolvida pelo autor no dominio educacional.

II: O CONTRIBUTO DE JEAN PIAGET
Desenvolvimento do raciocinio moral

Apesar de a obra de Piaget ter incidido primordialmente no dominio
da cognigdo do mundo fisico, o seu trabalho sobre a evolugdo do juizo
moral ndo foi menos importante, quer pelo valioso contributo que deu
nesta matéria, quer pelo interesse e investigacdes que originou. Com efei-
to, Piaget (1965,p.13) concebe a moralidade como “um sistema de regras”
cuja esséncia, como refere Vanderplas-Holper (1983,p.119), “consiste no
respeito do individuo pelas regras sociais e no desenvolvimento da justiga,
no sentido da reciprocidade e da igualdade”.

A observagio (1) de criangas em situagdes de jogo, designadamente
o tradicional jogo suico de berlindes, permitiu identificar, quer ao nivel da
prética das regras do jogo, quer ao nivel da consciéncia das regras, a evo-
lugdo de uma moralidade heterénoma para uma moralidade auténoma.
Considerando como perfodo de transi¢do da heteronomia para a autono-
mia moral o intervalo compreendido entre as idades aproximadas de 6 a
12 anos, a crianga comega por entender as regras COmo algo fixo e defini-
do por entidades exteriores e “superiores” a ela (criangas mais velhas,
adultos e Deus).

Esta atitude, 2 semelhanca do que se observa no dominio cognitivo
propriamente dito ¢ da linguagem, a que Piaget designou por “realismo
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moral”, resulta tanto da incapacidade, por parte da crianca, de discriminar
entre objectividade e subjectividade, como do constrangimento a que esta
se encontra sujeita nas suas relagdes com os mais velhos. Assim, as acgdes
néo sdo ajuizadas de acordo com as intengdes que lhes estdo subjacentes,
mas antes em termos de conformidade e de obediéncia aos adultos, por
quem a crianga nutre um respeito unilateral.

Por seu turno, o egocentrismo cognitivo que caracteriza estas idades
e incapacita a crianga de adoptar, nas suas relagdes interpessoais, outros
pontos de vista que ndo o seu, é reforcado pelo constrangimento adulto a
que estd sujeita. Nas palavras de Piaget (iden,p.63):

“The very nature of the relation between child and adult places the
child apart, so that his thought is isolated, and while he believes
himself to be sharing the point of view of the world at large he is
really still shut up in his own point of view.”

Deste modo, as regras mantém-se exteriores ao pensamento da crian-
ca explicando a razdo porque, embora por ela consideradas “sagradas”, se-
jam frequentemente transgredidas na pratica. E o contacto e a interaccio
com outros individuos da mesma idade que vao permitir a crianga estabe-
lecer relagdes baseadas na cooperacdo e, assim, progredir no sentido de
um menor egocentrismo sécio-cognitivo e da autonomia moral. A este
respeito Piaget (iden,p.62) afirma:

“cooperation between equals not only brings about a gradual
change in the child’s practical attitude, but it also does away with
the mystical feeling towards authority.”

No grupo de pares a crianga ndo sé desenvolve um sentido de igual-
dade nas suas relagdes interpessoais como aprende que as regras podem
estar sujeitas a alteragdes e, consequentemente, que o seu valor intrinseco
pode ser questionado. Contudo, Piaget (iden,p.64) chama a atengdo para o
facto de qualquer acgdo no ser imediatamente interiorizada no pensamen-
to da crianga, tornando-se necessdrio que esta vivencie situagdes de coo-
peragdio entre iguais, por um perfodo de tempo relativamente longo, até
desenvolver respeito mdtuo pelos seus parceiros e reconhecer as regras
como resultantes de uma “necessidade social”. Para além da convivéncia
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com outros individuos da mesma idade, as relagdes que a crianga mantém
com o mundo adulto permitem-lhe a exposi¢do a diferentes regras geran-
do-se, entdo, uma compreensdo mais ampla e flexivel destas.

Piaget estudou igualmente a passagem da heteronomia & autonomia
moral a partir da evolug@o do conceito de Justica ¢ da reacgdo de crian-
cas a diferentes tipos de sangdes pela transgressdo de regras. Relativamen-
te & nogdo de justiga e sua evolugdo convém, antes de prosseguirmos, fa-
zer uma breve referéncia ao que Piaget designou por Justiga Retributiva e
Justica Distributiva.

De acordo com uma nogio de justi¢a retributiva e como a prépria
designacio sugere, é dada primazia a necessidade de sancionar de forma a
melhor estabelecer um equilibrio, a que Piaget qualificou de “materialis-
ta” (iden,p.267), entre o acto de transgressdo e a respectiva punicdo, em
prejuizo do contexto psicolégico e humano da situagdo. Segundo uma jus-
tica distributiva, em contrapartida, a énfase recai no principio de igualda-
de que preconiza um tratamento idéntico para todos os individuos envol-
vidos na situagdo. Nesta perspectiva sdo igualmente tidas em considera-
¢dio, embora esta dimensdo s6 se desenvolva mais tarde, as circunstancias
relativas quer a infrac¢@o cometida, quer ao seu autor.

Tendo por base um conceito de justica retributiva, Piaget identificou
dois tipos de sangdes aos quais a crianga reage distintamente, consoante a
fase de desenvolvimento em que se encontra. Assim, um primeiro tipo de
sangdes, sancoes expiatrias, caracterizam-se essencialmente pela arbi-
trariedade do seu cardcter: auséncia de relagdo entre a natureza e o contel-
do da transgressio e a punigdo que ¢ atribuida. ‘Repdr a situacio’ signifi-
ca submeter o ‘culpado’ a coer¢do e castigo doloroso na propor¢ao da gra-
vidade do erro cometido. A preferéncia por sangdes expiatdrias prevalece
até cerca dos 7 anos de idade. Sang¢oes por reciprocidade, por seu turno,
derivam da necessidade de corrigir uma situacéo de erro fazendo com que
o seu responsdvel assuma as consequéncias do seu comportamento, verifi-
cando-se uma relagio entre a natureza e o contetdo da ac¢do e da puni-
¢io. Embora se trate de um tipo de penalizagdo mais coerente do que o
sancionamento expiatério, comporta uma variedade de tratamentos de na-
tureza diversa que se manifestam, na sua forma mais primdria, pela regra
do “olho por olho, dente por dente” e, numa versdo mais evoluida, por
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uma censura sem castigo propriamente dito, que visa denunciar e remediar
uma ruptura nos lagos de solidariedade entre o transgressor € restantes in-
dividuos. Este tipo de sancdo é acolhido e defendido preferencialmente
por criangas a partir dos 8/9 anos de idade.

Os trabalhos de Piagel neste ambito revelaram também que a crianga
pequena ( a partir de aproximadamente 2 anos), comega por manter uma
concepgdo de Justica Imanente segundo a qual as sangdes derivam auto-
matica e naturalmente das coisas. Como nos diz o autor (iden,p.258):

“the child finds quite natural the connection between the fault that
has been committed and the physical phenomenon which serves as
punishment.”

Subjacente a esta visdo dos acontecimentos encontram-se 0 animis-
mo e o artificialismo que caracterizam a forma de pensar do individuo
neste periodo da infincia. Crendo de tal forma na inevitabilidade da puni-
¢do de erros cometidos, a crianga atribui a um qualquer acontecimento de-
sagraddvel que suceda um comportamento transgressor a ‘responsabilida-
de’ de castigar que competiria a uma figura de autoridade que presencias-
se a situacdo. A natureza ¢ os objectos, dotados de capacidades humanas
tais como consciéncia e vontade, sdo entendidos como cumplices dos
mais velhos na manutencgéo da ordem e da autoridade e no respeito pelo
cumprimento das regras.

Se, por um lado, a nogdo de Justica Imanente estd associada ao de-
senvolvimento cognitivo da crianga, por outro lado a sua origem assenta
no constrangimento adulto a que esta estd sujeita. Deste modo, o declinio
desta concepcéo de justica, que se opera a partir dos 8 anos, deverd ser
compreendido na sequéncia nfo apenas de uma maturidade intelectual
crescente e/ou de um maior peso do factor ‘experiéncia’ em geral, mas
também num acumular de experiéncias morais prépriamente ditas. Como
defende Piaget (iden,p.262), ndo é somente a descoberta da imperfeicdo
da justica adulta que conduz a descrenca numa justica automadtica e uni-
versal, mas também todas as experiéncias sociais, nomeadamente a inte-
rac¢iio com outras criangas, que viabilizam a aproximagio a formas de co-
operagao efectiva.
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Podemos assim concluir que a evolugdo do raciocinio moral do indi-
viduo depende, em larga escala, das caracteristicas das relagGes pessoais
que este mantém com os outros. A interac¢do de criangas apresenta-se co-
mo condigdo sine qua non para a emergéncia de lagos de reciprocidade e
cooperagdo pelos quais se vdo reger as concepgoes € 0s comportamentos
do individuo no dominio das regras, das sang¢des, da justica €, em suma,
da moralidade.

III. O CONTRIBUTO DE LAWRENCE KOHLBERG

1. Os estadios de desenvolvimento moral.

O prolongamento do trabalho de Piaget no dominio do desenvolvi-
mento do juizo moral assumiu a sua expressdo mais relevante com a acti-
vidade levada a cabo pelo norteamericano Lawrence Kohlberg(2). Reto-
mando o conceito de estidio que Piaget utilizara para o desenvolvimento
cognitivo, o autor procurou demonstrar que o desenvolvimento do juizo
moral se caracterizava igualmente por uma sequéncia invariante de estru-
turas sucessivamente mais complexas e independentes do conteddo das
decisdes e comportamentos morais do individuo. Com efeito, o desenvol-
vimento moral, entendido na perspectiva cognitivo-desenvolvimentista
Kohlbergiana, ultrapassa a no¢do de que cada individuo possui os seus
préprios valores e age em maior ou menor concordancia com eles, para le-
var em consideragdo situagdes intrapessoais e interpessoais de conflito en-
tre valores e direitos e o processo de tomada de decisdo envolvido nessas
situagdes. A compreensdo e resolugio de tais conflitos exigem assim o ac-
cionamento de um processo de raciocinio 16gico que envolve ndo s6 uma
reflexdo sobre a importancia para o proprio dos diferentes valores, mas
também o seu ordenamento preferencial. Embora este processo possa pa-
recer mais evidente quando os individuos enfrentam problemas/dilemas
com um caréacter moral mais vincado, ele estd presente nas mais diversas e
banais situagdo de desiquilibrio (3) do dia-a-dia. A descrig@o dessa evolu-
¢do foi elaborada a partir da posigdo assumida por criangas, adolescentes e
adultos em face de dilemas morais.

Kohlberg (1958), na sua investigagdo inicial, estudou transversal e
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longitudinalmente o modo como 72 rapazes norteamericanos de 10, 13 e
16 anos reagiam a situagio hipotéticas caracterizadas por um conflito en-
tre autoridade e regras sociais, por um lado, e por objectivos pessoais, por
outro. As respostas obtidas, e respectivas justificagdes, permitiram ao au-
tor distinguir trés niveis de desenvolvimento do juizo moral comportando,
cada um destes, por sua vez, dois estddios . A cada estddio corresponderia
uma determinada forma de ajuizar o tipo de interac¢do social mais ade-
quado em situagdo de conflito. Deste modo, os estddios morais equivalem
a estruturas de raciocinio/juizo moral, ndo devendo ser confundidos com o
contetido de tal processo (‘aquilo’ em que as pessoas acreditam). Tais es-
truturas reflectem ainda a forma como o individuo ajuiza em situagdes di-
lematicas nas quais se encontram em conflito dois ou mais dos seguintes
valores identificados por Kohlberg: punicdo, propriedade, atitudes pesso-
ais e afei¢do, autoridade, leis, valor da vida, liberdade, justica, verdade,
sexo e amor sexual.

Assim, no primeiro nivel de moralidade, o pré-convencional, em
que se situam a maioria das criancgas até aos 9 anos de idade, alguns ado-
lescentes e muitos adolescentes e adultos com problemas de criminalida-
de, as regras e as expectativas da sociedade sdo compreendidas como algo
externo ao sujeito. No segundo nivel, o convencional, que é o da maioria
dos adolescentes e adultos em muitas sociedades, a pessoa interiorizou e
identifica-se com as regras e expectativas dos outros, especialmente com
as provenientes de figuras de poder e autoridade. Por fim, num dltimo ni-
vel de moralidade, o pés-convencional, que sé alguns individuos alcan-
¢am e a partir dos 20 anos, deixa de existir uma vinculagdo profunda as
expectativas e regras sociais, passando a manifestar-se uma atitude de op-
¢do livre por valores baseados em principios universais.

Equacionar os intimeros factores inerentes a uma situacdo de confli-
to, avalid-los e ordend-los com vista a resolugdo de um problema moral,
pressupde ndo apenas a existéncia de competéncias cognitivas, mas tam-
bém a presenga de competéncias sécioafectivas. Neste sentido, a tentativa
de caracterizar a estrutura subjacente a cada nivel de desenvolvimento
moral levou autores como Selman (1976) a considerar como ponto de par-
tida a existéncia de uma hierarquia de niveis de desenvolvimento das ati-
tudes sociais, definidas a partir da forma como o individuo discrimina en-
tre a sua perspectiva e a de outrém, e as relaciona. Todavia, Kohlberg
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(1984, p.173) defende existir uma estrutura mais globalizante, uma pers-
pectiva séciomoral - 0 ponto de vista da pessoa na defini¢do dos factos
sociais e dos valores séciomorais - que, consequentemente, seria respon-
sdvel quer pela atitude social quer pelo juizo moral do individuo. Por ou-
tras palavras, ¢ a capacidade de descentragdo de um individuo que vai de-
terminar a possibilidade de este raciocinar moralmente.

Assim, ao primeiro nivel de moralidade corresponderia uma perspec-
tiva social concreta e individual, segundo a qual os interesses pessoais e
os dos outros sdo percepcionados duma forma distinta e isolada. Os indi-
viduos pensam e agem de acordo com 0s seus objectivos e/ou 0s interes-
ses daqueles que estimam. No nivel convencional, a pessoa subordina as
necessidades e os desejos individuais ao ponto de vista do grupo ou da so-
ciedade. A perspectiva de nés como membros da sociedade (“us as mem-
bers of society”) conduz a uma preocupagdo dominante pela defesa dos
valores e do bem-estar da sociedade. No nivel pds-convencional os
individuos adoptam uma perspectiva que, a semelhanca do ponto de vista
pré-convencional, € individual por natureza, embora orientada por valores
¢ principios morais que ultrapassam a preocupagdo pelas relagdes sociais
que caracterizam o nivel anterior. Consequentemente, numa perspectiva
prioritdria as relagdes sociais (“Prior-to-society Perspective”), “o sujeito
compreende que existem valores e direitos prioritdrios as relagdes e con-
tratos sociais ... e reconhece que a natureza da moralidade implica que ca-
da pessoa seja um fim em si e deva ser considerada como tal” (Joyce-Mo-
niz, 1976, p.44). Em situac¢do de conflito o individuo pode, por vezes, en-
contrar dificuldades na articulagdo dos aspectos social e legal, por um la-
do, e do aspecto moral, por outro.

O Quadro I apresenta o conteddo de cada nivel e estddio relativamen-
te: a) ao que ¢ correcto (“what is right?”); b) s razdes para agir correcta-
mente; e ¢) & perspectiva social do estadio.

2. A relacio entre juizo moral e comportamento moral.

Convém também fazer referéncia a um outro aspecto do trabalho de

Lawrence Kohlberg que, para além da indiscutivel importéncia de que se
reveste por si s6, tem estimulado a realizagdo de inimeras investigagdes
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por parte de diversos autores - a relacfio entre juizo moral e comportamen-
to moral.

A este respeito Kohlberg define claramente a sua posi¢do argumen-
tando que (1980, p.15):

“...mature moral judgment is a necessary but not sufficient conditi-
on for mature moral action. One cannot follow moral principles if
one does not understand (or believe in) moral principles. However,
one can reason in terms of principles and not live up to these prin-
ciples”.

Uma profunda e exaustiva revisdo bibliografica na matéria, levou o
seu autor, Blasi (1980), a concluir que um vasto nimero de estudos (76%)
provavam existir uma correlag@o entre estadio de juizo moral e comporta-
mento. Tais resultados, embora possam suscitar alguma controvérsia cien-
tifica, parecem sendo l6gicos pelo menos aceitdveis. Todavia, levantam-se
algumas questdes que, apesar da sua natureza filoséfica, convém analizar
em primeira mao:

- 0 que se entende por “agir moralmente’?

- 0 que é um comportamento moral?

- como se define a moralidade de um comportamento?

A tentativa de dar resposta a estas questdes conduz-nos a dois temas
distintos. Em primeiro lugar ao relativismo subjacente a definicdo de mo-
ralidade de um acto. Ou seja, a que parAmetros se recorre (os do autor, os
da sociedade ou aqueles que se baseiam em principios universais) para de-
finir o cardcter moral de um comportamento?

Apesar de alguns estudos terem, duvidosamente, equacionado mora-
lidade com as normas sociais aceites pela larga maioria da sociedade
(Hartshorne & May, 1928-30), a perspectiva Kohlbergiana, em oposicio,
atribui parte da responsabilidade na defini¢do dos comportamentos morais
aos juizos do préprio individuo envolvido na acg¢éo e ao grau de consis-
téncia que este manifesta entre o que pensa e como age. Ainda em relacio
a este ultimo aspecto, poder-se-ia supor a possibilidade de uma pessoa
agir ‘coerentemente’, embora de uma forma claramente distinta, ou dis-
tante, do que se entenderia por ‘moral’. A este respeito, Kohlberg salva-
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guarda o seu ponto de vista defendendo que tal problemdtica deverd ser
analizada através de uma estratégia que faga apelo a complementaridade
entre principios filoséficos e resultados cientificos provenientes da psico-
logia. Como afirma Kohlberg (1984, p.509):

“If in general there is agreement about the facts of the case, we
shall claim that in many situations consideration of principle, even
those posed as conflicting principles by moral philosophers, like
the utilitarian principle of welfare and the Kantian principle of jus-
tice, are in agreement about particular situations. The empirical
support for this claim is that principled Stage 5 thinkers indeed do
agree upon which action is right in many conflicting situations”.

Comportamento moral seria entdo definido do seguinte modo
(iden, p.510):

“When both the individual actor’s point of view and that of the
concensus of principled persons agree, and the action is actually
carried out, we have a clear case of moral action”.

A outra temética refere-se 2 prescri¢do da moralidade dos com-
portamentos ou, por outras palavras, ao que dita a moralidade de uma ac-
¢do. A este respeito € possivel identificarem-se posigdes distintas podendo
o cardcter moral de uma acg¢fo ser determinado:

1. pela sua concordéncia ou conformidade com as normas soci-
ais. Esta perspectiva, inscrevendo-se numa orientagdo sécio-behaviorista,
embora vé ao encontro do tipo de raciocinio habitualmente desenvolvido
pelo senso comum, carece de um suporte tedrico no dmbito da Filosofia.
Autores como Aronfreed, Bandura, Eysenck, Havighurst e Taba e Harsho-
re e May situam-se nesta posi¢ao;

2. pela intengdo, juizo ou principio que a norteiam. Protagoniza-
da por Kant, esta perspectiva reflecte uma teoria ética do tipo racionalista;

3. pelas consequéncias para o bem-estar do protagonista e dos
que sdo afectados pela ac¢@o. Baseada numa teoria €tica de responsabili-
dade, esta posigio, defendida or autores como Aristételes e Dewey, sus-
tenta ser o juizo moral uma condi¢do necessdria mas insuficiente para o
comportamento moral.
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A posigdo de Kohlberg situa-se no dmbito do segundo ponto de vista,
embora o autor afirme (iden, p.512) que, para além do juizo moral, na sua
condi¢do de ‘factor exclusivo distintamente moral’, a presenga de outros
factores de cardcter cognitivo e motovacional como, por exemplo, a moti-
vagdo (“ego strenght or will”), poderd ser necessdria para assegurar um
comportamento moral. O autor faz ainda apelo a necessidade de se con-
cretizarem investigagdes cientificas de forma a conhecer os factores que
determinam e caracterizam uma ac¢do moral ou um cardcter moral.

Regressando a relagdo entre julgamento e comportamento moral,
Kohlberg (iden, p.257) defende existir uma relagdo monoténica entre es-
tes dois aspectos; ou seja, quanto mais elevado for o estadio de raciocinio,
maior a probabilidade de o comportamento ser concordante com a decisdo
moral efectuada na situagdo dilemdtica. O comportamento moral resultaria
assim de um processo composto por trés etapas:

1. realizag@o de um juizo de caracter deontolégico perante a situ-
acdo;

2. realizacdo de um juizo no qual se reflectiria a inten¢do do au-
tor em concretizar na pratica a ac¢do inerente ao juizo deonto-
16gico (juizo de responsabilidade); e

3. desenvolvimento da acc¢do.

Nas palavras do autor (iden, p.258):

“... there is a monotonic increase in consistency by stage between
the deontic judgment of the self’s responsibility to carry out this
Jjudgment in action”.

Assim, o estddio de desenvolvimento moral influenciaria o compor-
tamento moral de dois modos: a) através de diferengas na decisiio deonto-
l6gica; e b) através dos juizos de responsabilidade, observando-se, ao ni-
vel pés-convencional, uma maior coeréncia entre o elemento deontolégico
e o sentido de responsabilidade por parte do protagonista. Desta forma, ar-
gumenta Kohlberg, é possivel eliminar a dificuldade patente na busca de
uma defini¢do ‘objectiva’ da moralidade de uma ac¢do ou do cardcter de
um individuo e, a partir dos julgamentos da prépria pessoa, obter uma vi-
sdo mais global e universal da problematica.
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Kohlberg (iden, p.536) propde um modelo da relac@o entre juizo
moral e comportamento moral, que se encontra representado no diagrama
da Figura 1. (4), e no qual o autor identifica quatro fungdes psicologicas
que tém por base uma cogni¢do ou conjunto de cogni¢des. A primeira
fungdo, interpretacio da situacio, requer o accionamento de estruturas
s6cio-cognitivas (descritas nos estddios de desenvolvimento da atitude
social de Selman (1976)), que permitem ao sujeito analizar e interpretar a
situagdo em termos das diferentes posigoes e sentimentos dos individuos
presentes. Exige também a activacdo de estruturas morais, que vao deter-
minar a decisdo deontoldgica e os julgamentos de responsabilidade e de
sentido de obriga¢do na base da fungdo II, tomada de decisio, e da fun-
cdo III, execugdo/juizo moral (follow-through (moral judgment)), res-
pectivamente. Como atrds foi referido, os estddios e os subestadios (A e
B) (5) mantém uma relagio, quer com o aspecto deontolégico, quer com
o sentido de responsabilidade presentes no juizo moral. As decisdes de
pessoas no estddio 5, ou num subestddio B, sdo dominadas por um forte
cardcter deontoldgico e por um elevado sentido de responsabilidade. A
quarta fungio diz respeito as competéncias ndo-morais para a execu-
¢io (“follow-through/non moral skills”). Tais competéncias, a que Kohl-
berg designou, duma forma global, por “ego controls”, incluem a inteli-
géncia (i.e. a capacidade de conceber uma estratégia que conduza a um
resultado moral), a atencio (i.e. capacidade de evitar distracgdes) e o adi-
amento de gratificagdo (i.e. capacidade de preservar um plano escolhido
previamente). Os resultados de um estudo conduzido por Krebs (Krebs &
Kohlberg, in preparation) ilustram este ponto ao demonstrarem que o fac-
tor, ndo-moral, ‘for¢a de vontade’ (“will strenght”) ndo s6 afecta o com-
portamento moral como o faz de uma forma especifica. Num grupo de
sujeitos com um QI e um grau de atengdo elevados, os que se situavam
no nivel de moralidade pré-convencional revelaram-se mais propensos a
‘cabular’ (92%) do que aqueles que se encontravam no nivel convencio-
nal (55%).

Para finalizar, é-nos possivel concluir que o estudo da relagdo entre
juizo ¢ comportamento moral permitiu observar a existéncia de uma rela-
¢ilo entre a forma como os individuos definem direitos e deveres em situa-
¢oes dilemdticas hipotéticas (situagdes verbais) e em situacdes reais. Co-
mo sugere Kohlberg (iden, p.555), dever-se-d igualmente atender aos se-
guintes aspectos:
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1. a compreensdo do julgamento/raciocinio de um individuo é condi-
¢do para a explicagdo do seu comportamento moral;

2. € a pessoa que define a moralidade de uma situagdo a partir dos di-
reitos e deveres inerentes a essa situagdo; a forma como esses direitos e
deveres sdo entendidos depende, por sua vez, das estruturas séciomorais
de que € portador e que no caso dos estddios mais avancados correspon-
dem, ndo a normas fixas exteriores ao sujeito, mas a principios morais;

3. o comportamento moral resulta ndo apenas de juizos de carécter
deontolégico, mas também de julgamentos de responsabilidade perante a
necessidade de agir moralmente numa determinada situacdo.

3. O trabalho de Kohlberg no dominio educacional.

O interesse de Kohlberg pelo estudo do desenvolvimento do juizo
moral ultrapassou os dominios da investigagdo pura e da teorizacgéo e re-
flectiu-se igualmente nalguns estudos e projectos de intervengdo, nomea-
damente em institui¢des prisionais (Kohlberg, Hickey & Scharf, 1972).
Foi, todavia, no dmbito da educacdo que o trabalho de Kohlberg teve mai-
or incidéncia e projec¢do, traduzindo-se numa abordagem educativa -
abordagem cognitivo-desenvolvimentista da educagdo moral (“The Cog-
nitive- Developmental Approach to Moral Education”) (Kohlberg, 1980)
e/ou numa teoria da Educacéo, se se entender, a qual o autor designou de
Educacao Moral Democratica (“Democratic Moral Education”) (Kohl-
berg, 1987).

Apelando a principios anteriormente defendidos por Jonh Dewey
(1964), o autor justifica o caricter cognitivo da sua linha orientadora fa-
zendo referéncia a importante fun¢do que o pensamento activo (“active
thinking”) desempenha na promogao do desenvolvimento moral. Por ou-
tro lado, a progress@o no sistema de estddios como objectivo fundamental
da Educagdo Moral, confere & abordagem Kohlbergiana o seu cardcter de-
senvolvimentista. Segundo Dewey (1964, p.207):

“The aim of education is growth or development, both intellectual
and moral. Ethical and psychological principles can aid the school
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in the greatest of all constructions - the building of a free and po-
werful character. Only knowledge of the order and connection of
the stages in psychological developmente can insure this. Educati-
on is the work of supplying the conditions which will enable the
psychological functions to mature in the freest and fullest man-
ner.

Promover o desenvolvimento moral equivaleria a proporcionar aos
individuos em causa uma progressdo no sentido de alcancarem um estddio
de desenvolvimento moral mais avangado.

Neste sentido, a presente abordagem distancia-se de modelos como a
“Character Education” que, baseada nas investigacdes de Hartshorne &
May (1928-1930) sobre caricter, desde logo se popularizou nos Estados
Unidos através do ‘ensino’ de um conjunto de virtudes (“the bag of virtu-
es”) socialmente aprovadas ou, mais recentemente, de programas de tipo
“values clarification”. Estes, ao visarem uma consciencializagdo crescente
dos valores do préprio e dos outros, t&m o mérito de se posicionar & mar-
gem de uma orientag@o ‘endoutrinadora’, embora corram o risco de con-
duzir o individuo a uma atitude relativista, baseada na crenc¢a de que todos
os valores sdo diferentes ndo existindo valores mais importantes do que
outros. Apesar da larga aceitagdo deste modelo, ainda vigente no panora-
ma educativo americano, é exactamente neste dltimo aspecto que ele se
afasta da abordagem cognitiva-desenvolvimentista aqui em foco. Como
afirma Kohlberg (1980, p.16):

“... the latest or principled stages of moral reasoning are morally
better stages ...”

Remetendo para o dominio da filosofia a justifica¢do/explicacio des-
te pressuposto, o autor recorre a nogdo preconizada por Kant e Rawls, de
que “uma moralidade adequada se baseia em principios”; ou seja, os jul-
gamentos morais sdo feitos em termos de principios universais, aplicdveis
a todos os seres humanos, independentemente da sociedade e da cultura
em que se inserem, da raga a que pertencem, ou da religido e/ou ideologia
em que acreditam.

Advogando a importéincia de que se reveste todo o processo educati-
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vo para o desenvolvimento global do individuo, Kohlberg (1980) defen-
deu que o papel da escola no sentido de fomentar uma concepgao de justi-
¢a mais ampla e matura era incompativel com a atmosfera de autoritaris-
mo tradicionalmente vivenciada nos estabelecimentos de ensino. Consta-
tando, também, que a introducdo de dilemas morais nos curriculos de al-
gumas disciplinas e sua discussdo era, por si s, insuficiente, desenvolveu
um programa de intervengio (“The Just Community”), destinado a pro-
mogdo do desenvolvimento moral de todos os membros da comunidade
escolar interviniente no projecto. Como a prépria designagio da interven-
¢do indica, a participagdo activa e democrdtica dos individuos envolvidos
conduziria 3 implementag¢do de uma escola justa e, consequentemente, fa-
cilitadora do desenvolvimento moral. Este modelo de funcionamento es-
colar, ao enfatizar a necessidade de os sujeitos vivenciarem situacdes de
conflito entre vdrias perspectivas e pontos de vista a fim de se desenvolve-
rem moralmente, pressupde a inexisténcia de qualquer tipo de regulamen-
to previamente estabelecido, competindo a comunidade, através dos seus
mecanismos de funcionamento (reflexdo, discussdo e estabelecimento de
contractos em reunides de grupos), a sua elaboragao.

Apesar de todas as dificuldades encontradas na prossecugdo deste
projecto, os resultados obtidos demonstraram que, para além dos progres-
sos em termos de raciocinio moral e de competéncias sécioafectivas, o
sentido de comunidade experimentado pelos adolescentes constituiu um
factor determinante no seu empenhamento no projecto e no sucesso deste.

III. CONCLUSAO

O trabalho realizado por Jean Piaget e, posteriormente, retomado por
Lawrence Kohlberg no dominio do desenvolvimento moral, que aqui se
procurou esbogar, tem constituido, desde entdo, uma inesgotdvel fonte de
estimulo para a reflex@o e o estudo nessa matéria. A atestd-lo encontram-
se as indmeras publica¢des que proliferam na literatura contemporanea so-
bre moralidade e as midiltiplas criticas (Shweder,1982; Simpson, 1974, en-
tre outros) provenientes de diversos campos disciplinares, geradas em tor-
no de alguns aspectos, algo polémicos, da teoria de Kohlberg, cuja andlise
ultrapassa os objectivos deste trabalho.

Todavia, as concepgdes de moralidade propostas e defendidas por Pi-
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aget e por Kohlberg, sélidamente alicercadas num quadro de referéncia
cognitivo-desenvolvimentista, contém alguns aspectos de convergéncia
que, para terminar, convém salientar. Como afirma Kohlberg
(1984,p.196), tais aspectos sdo:

1. O uso do conceito de estadio; nocdo de que existe uma sequéncia
de reorganizagdes, relacionadas com a idade, no desenvolvimento de ati-
tudes morais;

2. O desenvolvimento moral assenta numa componente cognitiva-es-
trutural ou “moral-ajuizadora” bdsica;

3. A motivacdo para a moralidade € uma motivacdo generalizada pa-
ra a aceitacdo, a competéncia, a auto-estima ou a auto-realiza¢do e ndo
uma tendéncia para a satisfagdo de necessidades biolégicas e para a redu-
¢do de medo ou ansiedade;

4. Os aspectos principais do desenvolvimento moral sdo culturalmen-
te universais na medida em que a interac¢io social, a atitude social (role-
playing) e o conflito social que, por sua vez, apelam a uma integracio mo-
ral, tém a mesma origem em todas as culturas;

5. As normas e principios morais bdsicos sdo estruturas que emergem
da experiéncia de interac¢@o e ndo da interiorizagdo de regras externas; os
estddios de desenvolvimento moral ndo se caracterizam pela interioriza-
¢do de regras mas antes pela existéncia de estruturas resultantes da inte-
racgdo do self com os outros;

6. As influéncias ambientais no desenvolvimento moral nio se defi-
nem por experiéncias especificas e pontuais de disciplina. puni¢@o ou re-
compensa que a crianga vivencia com os pais ou outros adultos, mas pela
qualidade e extensdo da estimula¢do cognitiva e social a que estd sujeita
ao longo do seu processo de desenvolvimento.
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NOTAS:

(1) O termo ‘observacdio’ assume, neste caso, um sentido mais amplo
abrangendo igualmente, e de forma particular, os ‘interrogatérios’ e os di-
alogos que constituiram a metodologia Piagetiana neste dominio. Convém
referir que este aspecto mereceu algum relevo na obra de Piaget sobre o
desenvolvimento moral. Na sua reflexdo sobre a adequagdo de tais proce-
dimentos (os interrogatérios) para o conhecimento da moralidade da cri-
anga, o autor afirma (Piaget, 1932/1965, p.116) nido ser a transposi¢ao dos
conceitos morais na prdtica o que realmente interessa averiguar, mas sim a
forma como a crianca avalia os seus comportamentos.

(2) Como afirma Kohlberg (1984,p.xviii):

“I started the dissertation as an effort to replicate Piaget’s (1948)
description of moral judgement stages, to extend them to adolescence,
and to examine the relation of stage growth to opportunities to take the
role of others in the social environment.”

(3) O termo ‘desiquilibrio’ deverd aqui ser entendido num quadro de
referéncia Piagetiano.

(4) O diagrama do Modelo da relagdo entre julgamento moral e

comportamento moral, apresentado na Figura 2., facilita a visualiza-
¢do de todos os factores intervinientes no processo que decorre entre o
contacto com uma situagdo moral e o comportamento adoptado nessa situ-
acao.

(5) Embora, por op¢do da autora deste artigo, ndo tenha sido efectua-
da uma abordagem a questdo dos subestddios na teoria de Kohlberg, con-
siderou-se relevante nio omitir a referéncia ~ sua existéncia e ao seu papel
no modelo em apresentacéo.
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RESUMO

O objectivo principal deste artigo € o de explanar alguns aspectos
das teorias dos dois Psicélogos - Jean Piaget e Lawrence Kohlberg -que,
numa perspectiva cognitivo-desenvolvimentista, lideraram e impulsiona-
ram o estudo da moralidade. Neste quadro, proceder-se-a, primeiramente,
a uma abordagem da tipologia-ideal proposta por Piaget. O sistema de es-
tadios de desenvolvimento moral, a relagdo entre juizo moral e comporta-
mento moral e a ac¢gdo no dominio educacional serdo, no que respeita a
contribui¢do de Kohlberg, as vertentes a analizar.

ABSTRACT

The main goal of this article is to explore some aspects of the te-
ories of Jean Piaget and Lawrence Kohlberg, the two Psychologists whose
work,in a cognitive- developmental framework, led and generated many
studies in the field of morality. At first, a revision of Piaget’s ideal typolo-
gical approach to morality is undertaken. Concerning Kohlberg’s contri-
bution, the article proceeds to review and analize the stages of moral de-
velopment, the relationship between moral judgement and moral behavior,
and the author’s work in the educational domain.
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